
ウォ―キングクラブ

 実 施 日

 月例 幹事

 地域/場所

  テーマ

 参加人員 当日参加者 募集時参加者

移動距離    歩 数 集合

約 7.4㎞ 約 17000歩 解散

【感想・特記事項等】

  参加者名簿  （敬称略・順不同）

   1    班

   2    班

   3    班

   4    班
   5    班

写 真

⾧天寺（ダルマ大師）の御朱印 妙光寺

大村・佐々木・増森・清水・阿部・城森・小山       7名

森田・吉江・縄島・和田・山田・中川・大塚・伊藤     8名

押野・後藤・村松・薬丸・山本・岩宮・岡         7名

土門・柳沢・岩本・齋藤・成嶋              5名

瀬谷四福神巡り

行動時間距   離

    27名

10時

                   13時

34名

12月中旬から2月上旬までの期間実施しており、各駅に瀬谷八福神を巡るコース案内のパンフ

レットが置いてあり、これに各福神のスタンプを押して巡る仕組みとなっています。

また、室町時代や、1300年以上前に建てられ県の重要文化財に指定された寺院もありました。

途中歩道がない道路もあったが、ケガもなく無事に終わった事は、四福神のお陰です。

  計 27名

妙光寺に行く道路が海軍道路と呼ばれていて以前上瀬谷通信施設内に横須賀海軍資材集積所
があり、物資を運搬するために建設された道路のため、この名称だったとの事でした。

（敬称略・順不同）

　1月　例　会　報　告　書                                                       令和 5年1月23日

  令和5年 1月23日 （月曜日）       天気  曇り 

大村浩治・土門幸平・薬丸正美・森田美代子・押野園江

相鉄線瀬谷駅近郊（横浜市瀬谷区）

先週から雨予報であったが、前日の天気予報で曇りとなり、当日は曇りであったため1月

例会ウォーキングを実施しました。今回のコースは、瀬谷八福神巡りの半分を巡るルート

で2017年1月にも実施したコースです。コース内容は、相鉄線瀬谷駅北口ー⾧天時（ダルマ

大師）ー妙光寺（大黒尊天）ー善昌寺（恵比寿神）ー徳善寺（毘沙門天）ー瀬谷駅北口で

約7.4㎞の距離を歩きました。このコースは、相鉄線が毎年横浜瀬谷八福神スタンプラリーを



 

1. 日時 1 月 23 日（月） 10 時 相鉄線瀬谷駅改札出口集合 

（ 海老名駅 9：34－瀬谷駅 9：46 ） 
    ＊雨天中止の場合は、前日 16 時まで連絡致します。 

2. ウォーキングコース 

１） 10 時 15 分スタート 歩行距離約 7.3km 

２） コース（2017 年に訪問したコースと同じです） 

瀬谷駅―（7 分・0.6ｋｍ）長天寺―（45 分・3ｋｍ）妙光寺―（5 分・0.4km）

善昌寺―（25 分・1.7ｋｍ）徳善寺―（20 分 1.6km）大和駅 

                                     

 長天寺（達磨大師） 妙光寺（大黒尊天）善昌寺（恵比寿神）徳善寺（毘沙門天） 

３） 持ち物 飲み物、保険証、雨具、その他各自常備品 

昼食は、現地解散後各自で自由に行って下さい。 

  

３．新年会は新型コロナ渦のため中止致します。 

  
＊幹事 大村浩治  土門幸平 

薬丸正美  森田美代子 
押野園江 


