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日時   ：令和６年（２０２４年）１２月２５日（水） 

集合場所 ：サニープレス前 集合時間 午前９：１０ 

運行コース：サニープレス前 9：30→バス 40分→本郷荘着 10：10 

徒歩 20分→神崎遺跡公園 10：40  

●ビデオ観賞 15分 ●2F展示場見学＆弥生遺跡散策 30分 

帰路徒歩 20分→本郷荘到着 11：45 

●忘年会開始 11：50・カラオケ・歓談・飲食（約 2：50） 

忘年会終了 14：40・片付け・ゴミは指定の場所へ 

●本郷荘出発時間：15：00 サニープレス着 15：40(予定) 解散 

 ＊持ち物  昼食 飲み物 おつまみ 保険証 雨具 

（弁当は必ず持参 飲み物・アルコールは自分の適量を） 

＊会費の徴収はしませんので、 

幹事グループでは食事・飲み物・おつまみ一切用意いたしません。 

自分のものは自分で用意してください。飲酒時は入浴禁止ためお風呂無しです。 

＊雨天でも、本郷荘には行きます。神崎遺跡は中止します。  

 

   ・資料館       ・弥生時代住居        ・本郷荘  

   

 

平成元年に発掘調査実施。神崎遺跡は１８００年前の環濠集落です。出土した土器の 

うち 95％以上が東海地方の土器の形態に酷似し、住居跡もその影響が見られました。 

東海地方の人々が 200ｋｍ以上の距離を集団で移住していた遺跡で、国指定史跡と 

なっています。 

 

幹事 ： 伊藤忠志   増森戴子   白石講一   青木佳子 



　実　施　日 水 曜日 天気

　月例　幹事

　地域/場所

　　テーマ

　参加人員 名 35

集　合 9:10

2.5 ㎞ 約  4,500 歩 解　散 15:35

【感想・特記事項等】

した。カラオケでは、日頃の鬱憤を晴らすかのように皆さん声を張り上げ熱唱です。2曲、3曲と歌う方もおり大いに盛

参加者名簿　　（敬称略・順不同）

　1班

　2班

　3班

　4班

　5班

住居跡の前で全員集合 　　　　これからののど自慢を迎えるまだ静かな舞台

（敬称略・順不同）

道路が混んでいたのか全員集合しましたが、なかなかバスが来ず少し不安になりましたが、予定通りの時間で出発。

計　26　名

歩　数　

本郷荘までの道のりも順調で予定より5分早く本郷荘に到着しました。荷物を2階の会場に預けて神崎遺跡公園に向かい

ます。神崎遺跡公園では資料館で約15分間のビデオを鑑賞しました。内容は、綾瀬市の縄文時代から現在に至るまでの

歴史のダイジェスト版でした。この神崎遺跡は、国指定史跡になっており、弥生時代後期（約1800年前）の環濠集

落（周囲に濠を巡らしたムラ）です。出土した土器の内95％以上が東海地方の土器の形態に酷似し、住居跡もその影響

が見られ、東海地方の人が200kｍ以上離れたこの地に移住してきた事実を示す遺跡です。公園内は、整備が整っており

どちらかと言えば閑散としています。住居の復元は2つで中に入ることは出来ませんが、その前で集合写真をパチリ。

本郷荘に戻ってからは、時間も12時前でまずは飲食です。「ビンゴ」で2部の開始です。5ｘ5枡のビンゴ表で出る数字も

80番台まで有り、なかなかビンゴになりません。それでも全員がビンゴに成り和気藹々の内にカラオケの舞台に進みま

り上がりました。帰りもバスは順調で予定通り出発・到着です。皆さん無事に例会を終え解散です。

土門幸平、伊藤忠志、大西恵子、森田美代子、山本愛子、前川千恵子、小山久仁子（岩本：欠席）

城森幸雄、小野孝二、増森戴子、柳沢洋子、菅原千恵子、國分好子

吉江俊幸、中川眞幸、斎藤東三、瀬戸千秋、成嶋ちえ、米森通子

和田好弘、岩宮正治、白石講一、縄島スミ子、押野園江、田島容子、大塚勝江

　   令和 6 年 12 月26 日

チーフ幹事　伊藤忠志、幹事　増森戴子、青木佳子、白石講一

綾瀬市　神崎遺跡公園、本郷老人福祉センター　本郷荘

晴れ　　令和   6 年 12 月 25 日　　

月 例 実 施 報 告 書ウォーキングクラブ

（ 2024年  12 月度 ）

今年1年を振り返り　神崎遺跡と忘年会で締めくくりを！

行動時間距離

26 名当日参加者

移動距離

　募集時参加者

写真写真


